TIPS VOOR THUIS

Kinderhulp

Praat met je kind over armoede
e Bespreek dat armoede niet altijd zichtbaar is, maar wel invloed kan hebben op hoe iemand
zich voelt of wat diegene kan doen.
e Leerje kind dat iedereen respect verdient, ongeacht hoeveel geld iemand heeft.
e Bekijk samen eens de website van Kinderhulp en bespreek hoe een goed doel een groot
verschil kan maken in het leven van kinderen in armoede.

Doe samen iets voor een ander
e Bedenk een kleine actie om een ander te helpen, zoals speelgoed of kleding uitzoeken om te
doneren.
e Praat erover:
o “Waarom is het belangrijk om te delen als je genoeg hebt?”
o “Wat kun jij doen om iemand blij te maken zonder geld uit te geven?”

Boekentips
e ‘Het zakmes’ — Sjoerd Kuyper
Hoewel het verhaal vooral over vriendschap gaat, komen er thema’s als armoede en

onzekerheid in de achtergrond aan bod. Voor kinderen vanaf 8 jaar.

o ‘Oorlogsgeheimen’ — Jacques Vriens
Hoewel het vooral over oorlog gaat, wordt ook armoede en ontbering in die tijd besproken.

Geschikt voor kinderen vanaf 10 jaar.

Boeken zijn vaak te vinden bij de bibliotheek of online te bestellen.



